


စာေရးသရဲူ	အေကာင်း

	

VEN	DR.KSRI	DHAMMANANDA	ဘုနး်ေတာ်ကီး	ေဒါက်တာေက၊	သီ

ရိဓမန

ဤစာအုပေ်ရးသ	ူ ေဒါက်တာေက၊	သရိီဓမနမာှ	ထငရှ်ားေသာ	ဗဒု

ဘာသာကျမး်ြပဆရာြဖစလ်ျက်	 ပးီခဲ့သည့်	 ၅၁	 စှ်ကာကာလအတငွး်	

ကျမး်စာအုပေ်ပါငး်	၅၀	ေကျာ်ေရးသားခဲ့ပးီ	ဘာသာေရးနဲ	ဘဝေထာင့်

ေပါငး်စုံအေပ	 စာတမး်စာအုပင်ယ်ေလးများ	 စာွလည်း	 ေရးခဲ့ပါတယ်။	

သူစာများကုိ	 ကမာတစဝ်နး်	 ဘာသာ	 ေပါငး်စုံြပနဆ်ိုခဲ့ကတယ်။

သူစာများကုိ	ဗဒုဘာသာဝငမ်ျား	သာမက	အြခားဘာသာများ	ရဲ	ေနာက်

လိုက်များကပါ	အသအိမတှြ်ပ	လက်ခံကပါတယ်။	ဗဒုဘာသာရဲ	ဘက်

စုံ	ြမငကွ်ငး်ြဖင့်	သေူရးခဲ့ေပမဲ့	အြခားဘာသာများ	ကိက်စှသ်က်ေအာ

င	်ေရးိုငမ်မာှ	နာမည်ေကာငး်	ထက်ွခဲ့ပါတယ်။

ယခထု းူြခ ားတ ဲ့	"Why	 Warry"	 စာအုပမ်ာှ	၁၉၆၇	 ခုစှက်

မေလးရာှးမာှ	စတငေ်ရးသားထတုေ်ဝခဲ့	 ြခငး်ြဖစ်ပးီ	၁၄	ကိမတ်ိုငတ်ိုင်	

အကိမ်ကိမအ်ခါခါ	 ုိက်ှိပြ်ဖန်ချခိဲ့ရတယ်။	 ကမာတစလ်ား

လသူနး်ေပါငး်	များ	စာွတို	ရဲ	အာံုဝငစ်ားရာ	အရငး်အြမစြ်ဖစခ်ဲ့တယ်။	

ရှငး်လငး်တဲ့	သူရဲ	အေရးအသားများ	ြဖင့်	စတိက်ျေရာဂါ၊	စိုးရိမေ်သာက

၊	 ေသးွပျက်ြခငး်နဲ	 စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	 ကသကိေအာက်

ောှင့်ယှက်ေနမများကုိ	ေကျာ်လားဖို	ထငရှ်ား	တဲ့	ချဉး်ကပခ်ျက်များ	စာ



ဖတသ်မူျား	ထေံပးအပ်ိုငခ်ဲ့ပါတယ်။

	

***

	

စ ရ သရ	 က ဇ တငလ

	

ကန်ပုိ်းသားစာွြဖင့်	 အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	 ေြပာရမည်မှ

သစေတးလျ	 အရှငအ်က်စ၊်	 ဓမိက	 ပြဲဖစပ်ါသည်	 ။	 ဤစာအုပကုိ်

တညး်ြဖတရ်ာမာှ	လက်ေထာက်စာတည်း	လပုခ်ဲ့သည့်	အတက်ွငှ့်	ယခု

စာအုပ်	လက်ရိှအေနအထားေရာက်ေအာင	်အသုံးဝငေ်သာ	အကံာဏ်

များ	 ြဖင့်	 ကူညီခဲ့သည့်	အတက်ွပါ	 "ဝိဂျာယ၊	သမရ	 ဝိကရာမ"	 ငှ့်	 "ဝိ

သာခချခီူဆာမငး်"	တို	ကုိပါ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်	။

	

***



အမှာ	စာ

	

အလကားစားရတဲ့	ေနလယ်စာရယ်လို	မရိှပါ။	အရာရာကုိေတာ့	တ

စန်ည်းနည်းနဲ	တစခ်ျနိမ်ဟုတ	်တစခ်ျနိ	်ေပးဆပရ်တာချည်းပါပ။ဲ	ေခတ်

သစလ်ူအဖွဲ	အစည်းကီးက	ကနတ်ို	ကုိမေရမတက်ွိုငတ်ဲ့	အကျိးတရား

ေတေွပးပါတယ်။	ကွနပ်ျတာကေန	မနာမကျငရ်တဲ့	သာွးဆရာဝနအ်ထိ

၊	အဆခီျိုကေန	ေကာစမက်တစခ်ွဲစတိ	်ြခငး်အထပိါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	အကျဘ

က်မာှ	ကန်ပတ်ို	ကုိ	ဂနာမငမိဆ်ုံးနဲ	ေကျနပမ်မရဆုံးေသာ	လူအဖွဲအစ

ည်းေတွ	 လည်း	 လပုေ်ပးခဲ့တယ်။	 မဒီယီာေတကွ	 ကမာကီးကုိ	 ပိုသရိ

ေအာင	်ကန်ပတ်ို	ကုိ	ခငွ့်ြပခဲ့ရာမာှ	အေြခအေနေတကုိွ	ကန်ပတ်ို	 ရဲ	ပု

ဂိလေ်ရးအေတွအကံငှ့်	 သဇာေတနွဲ	လိုက်လို	မမေီအာင	်စိုးရိမေ်သာ

က	ပပူငေ်ကာင့်	ကမ	ေတြွဖစေ်စပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	စက်ံုေတကွ	

အသုံးဝငတ်ဲ့	ထတုကု်နေ်တ	ွရာနဲ	ေထာငန်ဲ	ချီပးီထတုေ်ပးပါရဲ	။	ဒါေပမဲ့

သတူို	 ပတဝ်နး်ကျငထ်ကုိဲ	 ြဖည့်စက်ွလိုက်တဲ့	 ညစည်မး်မများ	 စာွ	 ကန်

ေတာ်တို	ခစံားရလို	ဒကုေရာက်ေန	ကရတယ်။	ဆရာဝနေ်တကွ	ကာရှ

ည်စာွ	 ခစံားေနရတဲ့	 စိုးရိမေ်သာကနဲ	 တငး်ကျပမ်တို	 ကလည်း	 ကန်

ေတာ်	တို	 ကုိ	စိုးရိမေ်ကာင့်	 ကမနဲ	 ပပူငေ်သာကေရာက်ရင်	ဖျားနာေစ

တယ်လို	 ေြပာကတယ်။	 ဒစီိုးရိမေ်သာကရဲ	 သက်တမး်နဲ	 အမပ။ဲ	 ကန်

ေတာ်တို	ဘဝတာတစေ်လာက်လုံး	စုိက်ေဖာ်ြခငး်	ခေံနရတယ်လို	လမူ

ေရးေဗဒ	ပညာရှငေ်တေွြပာကတာ	အ့ံသစရာမဟုတေ်တာ့ဘူး။	အေထွ



ေထတွမိး်ွတခ်ျက်နဲ	အလျငအ်ြမနေ်တာငး်ဆို	ချက်တို	နဲ	အညီ	 ြပဿ

နာေတ	ွ ခပလ်ယ်ွလယ်ွေြဖရှငး်တဲ့	 အေနနဲ	 ေဆးဝါးေတ၊ွ	 မးူယစေ်ဆး

ေတဘွက်ပ	ဲတုံြပန်	လည့်ှလာကတယ်။	ဒါေတဟွာ	 ကုိယ့်သေဘာနဲ	 ကုိ

ယ်အုပခ်ျပတ်ဲ့	 အရက်ေသာက်ြခငး်ကေန	 စတိဇကုဆရာဝန	် ေတ	ွန်

တဲ့	 စတိ်ငမိေ်ဆးအထရိှိတယ်။	 စိုးရိမေ်သာကေတ	ွယာယီသာ	 ေပျာက်

သာွးရတဲ့	 ဒလီကဏာ	 စှရ်ပစ်လုံးမာှ	ထေိတွလို	 မရိုငတ်ဲ့	 ြပဿနာ

ေတွ	ခိုကပေ်နတယ်။	တချိလေူတကွ	ဒမီးူယစေ်ဆးဝါးေပ	မှီခိုလာ	တ

ယ်။	ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ၊်	ဒေီကျနပဖ်ယ်ွမေကာငး်တဲ့	ဒအီေြခအေနကုိ	လှ

ည့်ေြပာငး်ိုငေ်ချေတာ့ရိှေနတာပါပ။ဲ

ဒစီာအုပေ်ရးသူ	အရှငေ်က၊	သရိီဓမနဟာ	 ြပဿနာေတနွဲ	 ပတသ်

က်လို	လေူတနွဲ	စကားေြပာဆို	နားေထာငေ်ပးတဲ့	အေတွအကေံတ	ွစှ်

ေပါငး်များ	စာွရခဲ့သြူဖစပ်ါတယ်။	ဒအီေတွအကသံုံးပးီ	ဗဒုရဲ	အဆုံးအ

မ	 သဝါဒေတ	ွနက်နက်ိငး်ိငး်	သြိမငခ်ဲ့တဲ့	သရဲူ	ဗဟု	သတုေတနွဲ	အ

တ	ူဒစီာအုပကုိ်	ေရးသားခဲ့ရာမာှ	စိုးရိမ	်ေသာကနဲ	ပတသ်က်တဲ့	ပုံမနှ	်န

ည်းလမး်ေတကွ	 ခွဲထက်ွတဲ့	 နည်းလမး်ေတေွပးခဲ့တယ်။	 ဂဝငဗ်ဒုဘာ

သာ	ချဉး်ကပမ်ေတ	ွထနိး်သမိး်ရငး်	အရှငဓ်မနဟာ	ယံုရေလာက်စရာ	

သတြိပချက်	အချိကုိမေပးဘဲ	ကနေ်တာ်တို	သေဘာထားေတသွာ	ေြပာ

ငး်ဖို	ေတာငး်ဆိုတယ်။	ကနေ်တာ်တို	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်သာ	ြပန်ကည့်ပးီ	

ကနေ်တာ်တို	အေြခအေနကုိ	 ြခားနားတဲ့	ဘက်စုံအြမငန်ဲ	 ကည့်ဖို	 ေြပာ

တယ်။	စိုးရိမေ်သာကရဲ	အြပစေ်တွ	ထေိရာက်ေအာင	်ဘာလပုရ်မယ်	ဆို

တဲ့	 အကံာဏေ်တေွပးတယ်။	 အရှငဓ်မနဟာ	 သူရဲ	 ေကျာ်ကားတဲ့	

ေကာငး်ြမတတ်ဲ့	 အြပးံ	 ဟာသာဏ	် ေကျာက်မျက်ရတနာေတနွဲ	 သူလ

က်ေတွ	ာဏအ်ေြမာ်အြမငထ်မဲာှ	တနဆ်ာဆငထ်ားတယ်။	အရှင	်ဆရာ

ေတာ်ရဲ	လိုက်နာဖယ်ွအေကာငး်ဆုံး	သတငး်လာကေတာ့	ကနေ်တာ်တို	



ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	စိုးရိမေ်သာက	ကငး်လတွ်ပးီ	ေပျာ်ရငေ်နတဲ့	တစဦ်းချ

ငး်အေနနဲ	ထနွး်ေြပာငလ်ာဖို	ပြဲဖစပ်ါတယ်။	ေပျာ်ရငမ်ရဲ	ပနး်တိုငက်	က

နေ်တာ်လက်လမှး်မီိုငတ်ဲ့	အတငွး်မာှ	ရိှေနလို	ကနေ်တာ်တို	စမွး်ေဆာင်

ရည်သာ	ထတုြ်ပရမာှ	ပါ။

"Why	Warry"	ဟာ	၃၅	စှေ်လာက်က	ပထမအကိမ	်ထတုခ်ဲ့ပးီ	ထ

ပခ်ါတလလဲ	ဲ ုိက်ခဲ့ရလျက်	ဘာသာေပါငး်	 ၁၄	 မျိးြပနဆ်ိုခဲ့ရတယ်။	 စာ

ေရးသဟူာ	ကမာတစဝ်နး်က	ချးီကျးအသအိမတှြ်ပ	စာေတေွထာငန်ဲ	ချီ

ရခဲ့တယ်။	စာဖတသ်မူျား	စာွက	သတူို	"Why	Warry"	စာအုပဖ်တလ်ိုက်ရ

တာေကာင့်	၊	သတူို	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	သတေ်သမေိတာ့မဲ့	ေဘးက	လက်

ေတွ	ကယ်တင်ိုငခ်ဲ့တယ်လို	စာေရးေြပာကတယ်။	များ	စာွက	ဒစီာအု

ပေ်လး	ဟာ	သတူို	ရဲ	အကံေပးအရာရိှသဖယ်ွ	သငူယ်ချငး်	မတိေ်ဆေွတွ

ကုိပါ	လမး်နေ်ပးတယ်လို	ဆိုပါတယ်။	လိုအပခ်ျက်အရ	ဒစီာအုပဟ်ာ	

တိုးတက်ချဲထငွြ်ဖည့်စက်ွလာရပးီ	ယခလုက်ရိှချဲထငွ်ပးီ	 မသူစြ်ဖစလ်ာ

ရပါတယ်။	 ဒလီိုနဲ	 အရှငဓ်မနဟာ	 လထူတုရားေဟာ	 ပွဲလပုင်နး်စဉ်

ေတမွျား	လတှဲ့	 ကားကအချနိယူ်ပးီ၊	ဒခီျဲထငွ်ပးီ	စာအုပကုိ်	ေခတန်ဲ	အ

မြီပငဆ်ငေ်ရး	 အကံေပးခဲ့တယ်။	 ပိုအေသးစတိက်ျတဲ့	 အကံာဏေ်တွ

အြပင၊်	ပုံြပငသ်စ	်ေတနွဲ	ဥပမာ	ဥပေမယျေတပွါဝင်ပးီ၊	ဘာသာစကား

အသုံးအှနး်လည်း	လငိ	်၂	ခုကား	ကားေနကျခဲ့တယ်။	သိုေပမဲ့	မစိုးရိမ်

ပါေလနဲ	။	အလားတူ	အကံာဏန်ဲ	ေကာငး်ြမတတ်ဲ့	တိုငပ်င်ှီးောှေပး

မကရိှေနဆပဲါပ။ဲ

	

ဘန တ က 	ဆရ တ အက၊	ဓမက

သစ တ လ



၁၉	ရက၊	 ဖ ဖ ဝရလ၊	၂၀၀၃	ခ စ	။

	

***



စကားချီး

	

လသူားေတ	ွေမးွလာတယ်၊	နာတယ်၊	ေသေကတယ်။	ဒါဟာ	"အနာ

တိုဖရန်"ရဲ	အလိုအရ	လသူား	အေြခအေနကေန	ပညာရိှကဝိအြဖစ	်ဘ

ယ်လိုေပါငး်စည်းြဖည့်ဆည်းလာပုံ	အေကာငး်ပြဲဖစတ်ယ်။	အြခား	တစ်

ဖက်က	လတွလ်ပေ်တးွေခရှငအ်ချိေြပာသလိုပ။ဲ	လသူားဆိုတာ	သဘာ

ဝကျကျ	တေရွေရွ	တိုးတက်	 ေြပာငး်လေဲရးြဖစစ်ဉတ်စခ်နုဲ	 အြုမမန်

ေတွ	 မေတာ်တဆ	စစီဉထ်ားမေကာင့်	သာ	 ြဖစလ်ာရတဲ့	 စက်ယရား	

အငယ်စားေလးသာြဖစတ်ယ်။	ဒကုေဝဒနာဆိုတာ	ရှငသ်နရ်ပတ်ည်ေရး

အတက်ွ	ကနေ်တာ်တို	ရဲ	တိုက်ပွဲထကဲ	မလတွေ်ြမာက်ိုငတ်ဲ့	ခငွြ်ဖစတ်

ယ်။	 ဒါက	 လွဲလို	 တြခားဘာအဓိပာယ်မမရိှ။	 ဘာရည်စးူချက်မှ	 မရိှ။

ေသြခငး်	မရဏ	ဆိုတာ	စတြုဒပစ်ငေ်တရဲွ	အရည်ေပျာ်ကြခငး်တစခ်ြုဖ

စတ်ယ်။	ဘာမ	ှမကျနရ်စဘူ်း"

အထက်ပါ	ေဖာ်ြပချက်စှရ်ပစ်လုံးက	ေဝဖနဆ်နး်စစသ်ေူတ၊ွ	 ုပဝ်ါ

ဒသမားေတ၊ွ	ကီးြမတတ်ဲ့	ေတးွေခရှငေ်တ၊ွ	ဒဿနဆရာေတနွဲ	ဘာသာ

ေရးဆရာေတ	ွ ကားမာှ	 သိကပးီသားြဖစတ်ယ်။	 သတူို	 က	 ဘဝ

အေကာငး်	 ဘဝရည်ရွယ်ချက်၊	 ဘဝအဓိပာယ်ရှာေတွဖို

က ိးစ ားက ရ ာမ ာှ	အထးူသြဖင့်	 ဒကုေဝဒနာေတနွဲ

ပတသ်က်တာေတပွြဲဖစတ်ယ်။

ဗဒုရဲ	အလိုအရ	အပိငအ်ဆိုငအ်ရာအားလုံးရဲ	စုိက်လကဏာေတွ



မာှ	ေဆးွေြမြ့ခငး်၊	ေပျာက်ကွယ်	သာွးြခငး်တို	က	ဘယ်ေတာ့မှ	မဆုံးိုင်

တဲ့	ြဖစစ်ဉေ်တြွဖစေ်နတယ်။	အပိငပ်ါဝငတ်ဲ့	အစတိအ်ပိုငး်	အားလုံးက	

မဆုံးိုင	် မရပစ်ဲိုငတ်ဲ့	 ေြပာငး်လြဲခငး်နဲ	 ပဋပိကတရား	 (ဒကု)တို	 ရဲ

အေကာငး်ရပပ်ြဲဖစတ်ယ်။	 ဒါေတဟွာ	ထာဝရတည်ေနတယ်လို	 ထငရ်

တဲ့	ဝိညာဉအ်ေပ	ယံုကည်သက်ဝငေ်နတဲ့	ဒကုသည်	လသူားအားလုံးရဲ	

ခေံနရ	တဲ့	ကိစေတပွါပ။ဲ	ဒယံုီကည်ချက်က	ဘယ်ေတာ့မ	ှေကျနပအ်ားမ

ရိုငတ်ဲ့	 တစကုိ်ယ်ေကာငး်စတိ်	 ဆဆီ	 ြမင့်တက်သာွးတာမို	 ဒလီိုနဲ

အေကာက်တရား၊	စိုးရိမေ်သာကေတကုိွ	ဦးတည်သာွးပါေတာ့တယ်။

ဗဒုက	သူ	ရဲ	ဆုံးမဩဝါဒေတမွာှ	ကုိယ်ကျင့်စာရိတအေြခခတံစရ်ပ	်

ြပငဆ်ငေ်ပးရာမာှ	ြဖစတ်ည်မထ၊ဲ	မေသချာမနဲ	ဒကုေဝဒနာေတ	ွရိှေနဦး

မာှ	ပလဲို	သေူကညာစဉမ်ာှ	ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ၊်	ကမး်ကျငတ်ဲ့	၊	မကမး်ကျ

င်	တဲ့	လပုရ်ပ်စှခ်ုကား	ကဲွြပားချက်ေတ	ွသေူလလ့ာရငး်၊	ပကတအိာံု

နဲ	 တဒဂအာံုစှခ်စုလုံးမာှ	လေူတဟွာ	 ေပျာ်ရင်ိုငဖ်ို	အတက်ွ	 ြဖစ်ိုင်

ေသးတယ်လို	ဆိုပါတယ်။	ဒလီသူားေတအွတက်ွ	ပထမဆုံးက	"အြမငမ်ှ

နေ်ရးဆိုတဲ့	သမာဒိ"ိပါပ။ဲ	ယငး်ရဲ	ဆိုလိုချက်က	သတူို	 ြဖစတ်ည်မရဲ	

ေကျနပစ်ရာမရိှတဲ့	သဘာဝနဲ	အာံုေတမွာှ	ေမွေလျာ်	တတမ်တို	ကုိ	အ

သအိမတှြ်ပထားရမာှ	ြဖစ်ပးီ	သတူို	ဘဝကုိ	မေသချာမေရရာမနဲ	ေကျန

ပဖ်ယ်ွမေကာငး်ြခငး်တို	 အဆုံးသတေ်စပးီ	 ကျနမနှက်နတ်ဲ့	 အမအူရာ

ေတနွဲ	လမး်နေ်နသာွးဖို	ပြဲဖစပ်ါတယ်။

"Why	Warry"	ရဲ	ပထမဦးဆုံးအကိမ်	ပုံှိပတ်ာက	၁၉၆၇	ခုစှ	်(အု

ပေ်ရ	 ၁၀၀၀၀	 ေရာငး်ရ)က	 ြဖစ်ပးီ	 ဒကီတည်းက	 ေတာငး်ဆိုတာေတွ

များ	လာတာနဲ	ထပခ်ါ	တလလဲ	ဲုိက်ခဲ့ရကာ	အုပေ်ရ	၅ဝဝဝ	စနီဲ	၁၀	ကိ

မေ်တာငရိှ်ခဲ့တယ်။	ကမာအှံက	ချးီကျးေကာငး်	ေကျးဇးူတငေ်ကာငး်	

စာေတသွနွက်ျလာတာ၊အေမရိကန၊်	 ဗတိနိ၊်	ဂျာမန၊ီ	ေတာငအ်ာဖရိကနဲ



အာရှိုငင်ေံတပွါ	 ပါတယ်။	 ဒစီာအုပဖ်တရ်လို	 ေကျးဇးူတငရိှ်ေကာငး်	

ေဖာ်ြပ	ကတဲ့	လေူတဟွာ	ဗဒုဘာသာဝငေ်တ	ွသာမကဘဲ	ဟိမတွစ်လ

ငန်ဲ	ခရစယ်ာနေ်တ၊ွ	လတွလ်ပမ်ေတးွေခသ	ူအချိလည်း	ပါဝငပ်ါတယ်။

ဟနေ်ရးြပြခငး်မရိှ	ုိးုိးရှငး်ရှငး်ေရးထားတဲ့	ဒစီာအုပရဲ်	အဓိက	ရည်စးူ

ချက်က	ဗဒုဘာသာဝငတ်ို	 ရဲ	ေထာင့်ကသာမကဘဲ	တြခားဘာသာဝင်

ေတနွဲ	 ေတးွေခရှင်ကီးေတရဲွ	 ကျိးေကာငး်	 ဆေီလျာ်တဲ့	 ေထာင့်ေတွ

က	အချက်အလက်ေတကုိွပါ	 ဖငွ့်ြပဖို	 ပါပ။ဲ	 မလူက	 ဒစီာအုပေ်ရးရတာ

ဟာ	 လသူားေတွ	 ရဲ	 ေခတသ်စ်မိြပ	 ယဉေ်ကျးမရဲ	 ပေ်ထးွမနဲ

ဇေဝဇဝါ	 ြဖစရ်မတို	 ကုိ	 ရငဆ်ိုငရ်ာမာှ	လမး်နေ်ပးဖို	 လိုအပတ်ာ

ေကာင့်	လသူားေတကုိွ	ေြဖသမိ့်မနဲ	သက်သာရာ	သက်သာေကာငး်ေပး

ဖို	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒစီာအုပဖ်တရ်လို	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်သတေ်သေတာ့မဲ့	အေြခအေနက

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ကာကွယ်ိုငခ်ဲ့တဲ့	အေကာငး်	အြခားလေူတကွလည်း	

ဒစီာအုပက်	စာမျက်ာှနည်းနည်းစီ	ညစဉည်တိုငး်ဖတခ်ဲ့ရလို	ကမာကီး

ရဲ	 ြပဿနာေတကုိွ	 ုိးုိးရှငး်ရှငး်လက်ေတွကျကျေြဖရှငး်ေရးမာှ	သတူို	

စတိေ်တ	ွေသချာေပါက်တည်ငမိသ်ာွးေစ	တယ်လို	ဆိုကတယ်။

"Why	Warry"	စာအုပ်	ထက်ွ	လာပးီကတည်းက	အရာကိစများ	စာွ	

ေနရာတိုငး်မာှ	ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	စာေရးသဟူာ	သူဆေီရးတဲ့	စာေတ	ွဖတရ်

ပးီ	ဘဝခရီးလမး်တစေ်လာက်	ဒကုေရာက်ခဲ့သေူတနွဲ	ေတွဆုံေဆးွေးွ	

ခဲ့ရတာေတရဲွ	ရလဒအ်ြဖစန်ဲ	လူြပဿနာေတနွဲ	စပလ်ျဉး်တဲ့	ထိုးထငွး်အ

ြမငသ်စေ်တရွခဲ့ပါတယ်။	 ဒကီာလမာှ	ဒစီာအုပမ်သူစကုိ်	 ုိက်ှိပဖ်ို	 ရာ	

အခငွ့်အလမး်အသင့်ဆုံးပလဲို	ဆုံးြဖတခ်ဲ့ပါတယ်။

ဒခီျဲထငွထ်ားတဲ့	 မသူစက်	 သက်တမး်အုိမငး်လှပြီဖစတ်ဲ့	 ြပဿနာ၊	



အထးူသြဖင့်	ကနေ်တာ်တို	 ေခတ	်ကာလေတနွဲ	သက်ဆိုငေ်နတဲ့	 ြပဿ

နာေတကုိွ	ေဖာ်ကျးဖို	လမး်ရှာထားပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ယငး်ရဲ	ပငမ်	အာ

ံု	စိုက်မကေတာ့	ေြပာငး်လမဲသာွးပါဘူး။	အဲဒအီာံုစိုက်မကေတာ့	တစ်

ဦးတစေ်ယာက်ဟာ	မနှက်နတ်ဲ့	နားလည်မ	 ရိှထားရင၊်	ေကာက်ရံွမ၊	စိုး

ရိမပ်ပူနမ်မရိှဘဲ	ဘယ်လိုေနသာွးလို	ရေကာငး်	ြပသဖို	ပါပ။ဲ	ယငး်က	ြပ

ဿနာေတကုိွ	 လက်ေတွ	 ကျကျ	 လသူားဆနတ်ဲ့	 ေထာင့်ေတကွေန	

ေဆးွေးွဖို	 ကိးပမး်ပါတယ်။	 အပးီသတအ်ေနနဲ	 ဆိုုိးစကားများ	 စာွ	

ေနာက်ဆက်တွဲများ	 ၊	နာမည်ေကျာ်အကုိးအကား	စကားေတ၊ွ	ပုံတိုပတ်

စေတ	ွထည့်သငွး်	ထားြခငး်ကေတာ့	ပညာရိှတဲ့	ေယာက်ျားမနိး်မေတအွ

ေနနဲ	 လူအေြခအေနကုိ	 ကာလအာကာသေတွ	 ြဖတသ်နး်	 ပးီ

ဘယ်လိုြမငသ်ုံးသပရ်တယ်ဆိုတာ	ြပသဖို	ပြဲဖစပ်ါတယ်။

ဖငွ့်ထားတဲ့	စတိန်ဲ	ဖတတ်ဲ့	မည်သမူဆို	လတဆ်တသ်စလ်ငွတ်ဲ့	အာံု

ဝငစ်ားလံေဆာ်ချက်ေတနွဲ	 အတေူမာ်လင့်ချက်ေတပွါ	 ဒစီာအုပက်	 ေပး

စမွး်ိုငလ်မိ့်မယ်လို	ေမာ်လင့်ပါတယ်။

	

အရင ဒကတ က၊	သရဓမန

က လ လမပရ၊	မ လ ရ

၁၉	ရက၊	 ဖ ဖ ဝရလ၊	၂၀၀၃	ခ စ။
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